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Тип проекта: познавательный, исследовательский. 

Продолжительность проекта: краткосрочный (сентябрь – октябрь). 

Участники: дети старшего дошкольного возраста, педагоги, родители.  

Актуальность: 

    Шахматы - это не только игра, доставляющая детям много радости, 

удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного 

развития. Неоценимая роль шахмат в формировании внутреннего плана 

действий - способности действовать в уме. 

    Игра в шахматы развивает наглядно - образное мышление дошкольника, 

способствует зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, 

внимательность, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся 

этой игре, становится самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, 

принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах.      

Удивительная любознательность малышей позволяет увлечь их игрой в 

фигуры. Шахматная игра дарит ребенку радость творчества и обогащает 

духовный мир. 

    Знакомство с шахматами способствует развитию у детей воображения и 

логического мышления, укрепляет память, учит сравнивать и планировать свою 

деятельность. Дети учатся быть внимательными, познают дух соперничества и 

соревнования. Эта удивительная игра стала средством воспитания и обучения. 

    Существует множество разнообразных приемов, которые позволяют 

дошкольникам освоить правила шахматной игры. Начать обучение необходимо 

с игры, но не в шахматы, а в знакомство с историей шахмат и с шахматными 

фигурами. 

    Важное значение имеет специально организованная игровая деятельность, 

создание игровых ситуаций. Именно в игровой форме предлагаем вводить 

детей в мир шахмат: знакомить с историей появления шахмат. В простой 

доходчивой форме рассказать о шахматных фигурах и «волшебных» свойствах 

доски.  

Постановка проблемы:  

- Дети мало знают о шахматах как об игре; 

- Нет знаний о правильном расположение шахматной доски между партнерами. 

- Дети плохо ориентируются на плоскости, не умеют находить на шахматной 

доске горизонталь, вертикаль, диагональ. 

- Недостаточно развиты умения применять полученные знания на практике. 

Цель: Познакомить детей с шахматной доской. 

Задачи: 

Образовательные: 

 Учить детей правильно располагать доску между партнерами; 



 Учить детей находить центр шахматной доски; 

 Научить детей находить на шахматной доске горизонталь, вертикаль, 

диагональ; 

 Познакомить детей с шахматным алфавитом. 

Развивающие: 

 Закрепить полученные знания посредством дидактических игр-заданий; 

 Развивать ориентирование на плоскости, память; 

 Упражнять в нахождении «адреса» шахматного поля, пользоваться 

шахматной нотацией; 

 Развивать внимание, память, логическое мышление, речь и усидчивость. 

Воспитательные: 

 Воспитывать чувство личной ответственности за самостоятельно 

принятое решение, вырабатывать настойчивость, выдержку, уверенность 

в своих силах; 

 Воспитывать навыки работы в коллективе, повышать шахматную 

культуру; 

 Прививать интерес и любовь к шахматной игре.  

Методы исследования: анкетирование, сбор и анализ данных, подбор 

литературы, методов и приемов обучения. 

Срок реализации проекта: сентябрь – октябрь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Этапы реализации проекта: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Подготовительный:

• Выявление представлений детей о шахматах.

• Анкетирование родителей по теме «Что вы знаете о шахматах».

• Определение целей и задач проекта.

• Информационно - методическое обеспечение проекта.

• Составление тематического плана по реализации проекта.

• Привлечение родителей к совместной деятельности по реализации 
проекта.

• Обновление содержания предметно-развивающей среды.

II. Организационный: 

• Чтение художественной литературы.

• Разработка и оформление идактических игр.

• Разучивание стихов и загадок, просмотр презентаций по тематике проекта.

• Продуктивная деятельность детей.

• Организация НОД.

III. Заключительный: 

• Презентация проекта.



 

Рабочий план реализации проекта: 

Перспективный план работы с детьми 

Форма работы Тема  Цель 

1. Просмотр 

видеоматериала 
 Просмотр видео 

«Легенда о шахматах» 

 Просмотр мультфильма 

«Ёжик шахматист» 

 Просмотр диафильма И. 

Сухин «Шахматная 

страна» 

 познакомить с историей 

возникновения шахмат; 

 дать первоначальное 

представление о 

шахматной игре; 

2. Просмотр 

презентаций 
 «Шахматное 

королевство» 

 познакомить с историей 

возникновения шахмат; 

  «Шахматная доска»  закрепить понятия – 

шахматная доска, 

клетка, поле; 

 развивать 

ориентирование на 

плоскости, память; 

 развивать умение 

обобщать, сравнивать, 

предвидеть результаты 

своей деятельности. 

3. Чтение сказок В.Г. Гришин: 

 «В стране шахматных 

чудес» 

 «Мудрец» 

 «Волшебная доска» 

 «Проспекты, улицы и 

переулки волшебной 

доски» 

 «Шахматная сказка 

про шаха» 

- познакомить с историей 

возникновения шахмат; 

- дать первоначальное 

представление о шахматной 

игре; 

4. Чтение стихов 

и загадок  
 «Шахматная страна» 

 «Учитесь в шахматы 

играть» 

 «Шахматная доска» 

 «Скучно было 

детворе» 

- дать первоначальное 

представление о шахматной 

доске; 

- развивать познавательную 

активность; 

- способствовать развитию 

интереса к игре в шахматы; 

5. НОД  «Шахматное 

королевство» 

 

- дать первоначальное 

представление о шахматной  

игре; 



 «Шахматная доска. 

Горизонтальная линия.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

- познакомить детей с 

новым понятием: 

горизонтальная линия; 

- расположением доски 

между партнерами; 

- количеством полей в 

горизонтали; 

- чередование белых и 

черных полей в 

горизонтали. 

 «Вертикальная линия на 

шахматной доске» 

 познакомить детей с 

новым понятием – 

вертикаль; 

 закрепить умение 

правильно располагать 

доску между 

партнерами; 

 чередование белых и 

черных полей в 

вертикали. 

 «Диагонали на 

шахматной доске» 

 познакомить детей с 

новым понятием – 

диагональ; 

 закрепить умение 

правильно располагать 

доску между 

партнерами; 

 закрепить умение 

находить на шахматной 

доске горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

 «Шахматный алфавит»  закрепить умение 

правильно располагать 

доску между 

партнерами; 

 закрепить умение 

находить на шахматной 

доске горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

 познакомить детей с 

шахматным алфавитом. 

 «Шахматная доска»  закрепить знания о 

шахматной доске – 

горизонталь, вертикаль, 



шахматная нотация; 

 развивать 

ориентирование на 

плоскости, память; 

 упражнять в 

нахождении «адреса» 

шахматного поля. 

6. Продуктивная 

деятельность 
 «Нарисуй шахматную 

доску» 

 Склей поля горизонтали 

(вертикали, диагонали) 

 Собери шахматную 

доску 

 Изготовление книжки 

малышки «Шахматные 

сказки» 

- закрепить знания детей о 

шахматной доске. 

7. Дидактические 

игры. 
 «Собери шахматную 

доску». 

 «Горизонталь», 

«Вертикаль», 

«Диагональ». 

 «Шахматный 

игровизор» 

 «Шахматная нотация» 

 «Найди адрес 

шахматной фигуры» 

 Пазл «Шахматная 

доска» 

-  знакомство 

воспитанников с шахматной 

доской; развитие 

логического мышления, 

мелкой моторики, 

внимания, памяти; 

- знакомить с шахматной 

нотацией, шахматным 

алфавитом. 

 

 

8. Компьютерная 

игра 
 «Динозавры учат 

шахматам». 

- закрепить знания о 

шахматной доске. 

Перспективный план работы с родителями 

Форма работы Тема Цель 

Анкетирование 

родителей. 
 «Что вы знаете о 

шахматах». 

- Выявление 

компетентности и   

отношения родителей к  

игре в шахматы. 

Семинар-

практикум 

(онлайн) 

 «Шахматная Азбука». - Знакомство с программой 

«Шахматная Азбука». 

- Повышение 

компетентности родителей, 

заинтересовать вопросами 

развития ребенка. 

Семейный 

шахматный 
 «Я-сказочник 

шахматист»  

- Выявление 

компетентности и   



конкурс. (Придумать свою сказку 

о шахматах) 

отношения родителей к  

игре в шахматы. 

Консультации для 

родителей 
 «Как организовать 

шахматный уголок 

дома». 

- Повышение 

компетентности родителей в 

вопросах познавательно- 

интеллектуального развития 

старших дошкольников. 

Памятки и 

буклеты 
 «Увлекательная игра – 

ШАХМАТЫ». 

 «Правила игры в 

шахматы». 

 «Словарь шахматных 

терминов для 

дошкольников». 

- Индивидуальное 

просвещение родителей  по 

актуальным вопросам при 

обучении игре в шахматы. 

Круглый стол  «Мой папа шахматист» - Презентация семейного 

опыта «Роль шахмат в 

нашей семье». 

Перспективный план работы по организации ППРС 

Форма 

организации 

Наименование материала 

Подбор 

наглядного 

материала 

Иллюстрации, сказки, стихи, загадки для детей, 

презентаций для детей и родителей. 

Подготовка 

материалов для 

выставки «Загадки 

шахматных 

фигур» 

Рисунки, поделки, коллажи. 

Оформление 

выставки «Книжки 

малышки: 

«Шахматные 

сказки». 

Презентация выставки «Книжки малышки: «Шахматные 

сказки», коллаж «Познакомим зверят с шахматной доской» 

 

Формы и методы работы с детьми. 

Просмотр видеоматериала, презентаций. 

Чтение и обсуждение сказок, стихов, загадок. 

Организация НОД  

Организация совместной деятельности педагога и детей. 

Организация продуктивных видов детской деятельности – рисование, 

аппликация. 

Организация дидактических игр. 



Участие детей, родителей и педагогов в создании выставки «Шахматные 

сказки». 

Формы и методы работы с родителями.  

Анкетирование  

Консультация  

Семинар-практикум (онлайн) 

Оформление папки – передвижки 

Памятка для родителей  

Круглый стол 

Виды детской деятельности. 

 
 

Ожидаемые результаты по окончании проекта: 

- Посредством дидактических игр и упражнений у детей старшего дошкольного 

возраста сформированы представления о шахматной игре, дети узнали где 

зародились шахматы; 

- В группах МАДОУ «Колокольчик» с помощью дидактических игр и пособий 

модернизирована предметно пространственная среда, направленная на 

обучение детей старшего дошкольного возраста игре в шахматы; 

- У воспитанников сформирован устойчивый интерес к игре в шахматы; 

- Повышен уровень педагогической компетентности у родителей в вопросах 

познавательно – интеллектуального развития старших дошкольников 

посредством игры в шахматы. 

Перспективы развития проекта 

Двигательная

Игровая

Коммуникативная

Трудовая

Познавательно исследовательская

Продуктивная

Музыкально-художественная

Чтение художественной литературы



• Дальнейшая непрерывная систематическая работа на формирование 

познавательно – интеллектуального развития старших дошкольников 

посредством игры в шахматы; 

• Дополнение системы дидактическими играми и материалами; 

• Продолжение работы по использованию проектных технологий по 

познавательно – интеллектуальному развитию старших дошкольников 

посредством игры в шахматы 

Доказательная оценка эффективности реализации проекта. 

   Цель работы над проектом была достигнута. Нам удалось заинтересовать 

детей этой интересной игрой и обогатить развивающую среду детского сада. 

Научить играть в шахматы можно каждого, но для этого необходимо запастись 

терпением. Наша главнейшая цель – прививать интерес к мудрой игре. Важным 

достижением проекта можно считать возросший у детей и их родителей 

интерес к шахматной игре и желание научиться играть в эту интеллектуальную 

игру. Совершенствованию в шахматах нет предела, всегда есть чему учиться и 

чему удивляться. 

    Дети ознакомились с историей возникновения игры в шахматы, узнали 

строение шахматной доски и научились находить на ней горизонталь, 

вертикаль, диагональ. Продуктом нашей работы с детьми и родителями стало 

создание в группах «Шахматного уголка», куда вошли собрание книг о 

шахматах, «Шахматная копилка» с загадками, стихами, играми, сказками о 

шахматах, книжка малышка «Шахматные сказки» с придуманными совместно с 

родителями сказок о шахматах, изготовленный коллаж «Познакомим зверят с 

шахматной доской».  

Список литературы: 

 Авербах Ю.Л., Бейлин М.А. Путешествие в шахматное королевство. – М.: 

Физкультура и спорт, 1988 

 Абрамов С.П., Барский В.Л. Шахматы: первый год обучения. Методика 

проведения. – ООО «Дайв», 2009 

 Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. – М.: Просвещение, 1983 

 Гончаров В.И. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника 

шахматной игре. Пособие. – М: ГЦОЛИФК, 1984 

 Гришин В.Г. Ильин Е.И. Шахматная азбука. – М.: ФиС, 1972 

 Гришин В.Г. Малыши играют в шахматы. – М.: Просвещение, 1991 

 Сухин И.Г. Там клетки черно-белые чудес и тайн полны. Первый год 

обучения. В 2-х частях. Часть 1.- 6-е изд. – Обнинск: Духовное 

возрождение, 2017 



 Сухин И.Г. Шахматы для самых маленьких: книга-сказка для 

совместного чтения родителей и детей-М.: Астрель: АСТ: 

Полиграфиздат, 2012 

 Прудникова Е. А. П85 Шахматы в школе. Методические рекомендации. 

Первый год обучения: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М.: Просвещение, 

2017. - 87 с. - ISBN;  

 Волкова, Прудникова: «Шахматы с енотом. Рабочая тетрадь № 1».  

Интернет-ресурсы: 

 Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы 

онлайн: [сайт] URL http://www.chess-master.net/articles/3.html  

 Шахматы: [сайт] URL: http://www.shahmatik.ru/   

 Шахматная библиотека: [сайт] URL: http://webchess.ru/ebook/  
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Приложения 

СТИХИ И ЗАГАДКИ 

«Шахматная страна» 

Зовется шахматной страной 

Двухцветная страна, 

Ведётся в ней упорный бой –  

Двухцветная война 

Там обе армии смелы, 

Борьбой увлечены, 

В одной из них бойцы белы, 

В другой бойцы черны. 

Но разве цвет всего важней? 

Выигрывает бой 

Тот, кто решительней, умней, 

Вот там закон какой! 

 

«Учитесь в шахматы играть» 

Учитесь в шахматы играть –  

Древнейшая игра. 

Она научит побеждать 

И закалит тебя. 

Научит думать и решать, 

Как верный делать ход, 

С ней лучше будет мир познать 

И совершать поход. 

Учитесь в шахматы играть –  

Мудрейшая игра. 

Её секреты разгадать 

Вы сможете тогда  

Григорий Кайгородов 

 

«Шахматная доска» 

Доску, положив на столик, 

Ты представь, что это поле. 

Только в поле том не грядки- 

Клетки в шахматном порядке. 

Этот шахматный порядок 

Очень прост как ночь и день. 

Видишь: с белой клеткой рядом 

Клетка чёрная, как тень! 

Доску правильно клади, 

На углы всегда гляди, 

Что б у правого угла 

Клетка белая была! 

В поле много есть дорожек. 

Будь и смел, и осторожен. 

Вверх пойдешь по вертикали, 

Вправо по горизонтали. 

А с угла на угол, вдаль 

Нас ведёт- диагональ. 

Эту шахматную тайну 

Я от вас скрывать не стану. 

Чтоб вы в поле не плутали, 

Знайте: каждой вертикали, 

Шахматисты букву дали! 

Вот три буквы: а, в, с. 

Их запомнить наша- цель! 

Дальше: d, e, f, и g. 

Вот их семь у нас уже! 

А в конце стоит, как стража, 

Вертикаль под буквой h! 

Рядом, будто для погони, 

 

«Скучно было детворе» 

Скучно было детворе 

Ранним утром во дворе. 

- Знаю я одну игру. 

Сказал ребятам Петя. 

- Где б я не был, и везде 

В неё играют дети. 

В игре той есть ладья и ферзь, 

Слон, конь и пешка рядом, 

А возглавляет всех король –  

Его хранит отряд. 

Хочу задание вам дать: 

Игры названье угадать! 

(шахматы)  

 

СКАЗКИ 

«Шахматная сказка про шаха» 

Давным-давно, 2000 лет назад, в одной прекрасной стране с названием Индия 

жил да был один очень могучий, сильный и богатый шах Шеран-Шихран. 



Было у него множество дворцов, крепостей и огромная армия ЧАТУРАНГА, с 

которой он совершал набеги на своих недругов-соседей. Вскоре он всех 

противников победил-покорил, потому что в его армии было сто тысяч пеших 

воинов, тринадцать тысяч закованных в латы боевых коней и всадников, 

быстрые и мощеные колесницы, а самое главное – непобедимые слоны. 

Раньше, когда не было танков и ракет, слоны считались самым грозным в мире 

оружием! 

Никто не мог их остановить. Ни человек, ни непроходимый лес, ни стена! Всё 

они могли преодолеть, всё разрушить на пути. 

И вот, когда воевать стало не с кем, заскучал великий государь. Это сейчас 

можно прийти домой, и посмотреть мультики или поиграть на компьютере. 

Раньше не было ни телевизоров, ни магнитофонов, ни прочей всяческой 

техники. Царская охота ненадолго развеяла скуку нашего шаха. Очень скоро 

все слоны да бегемоты были выловлены, все страшные тигры да крокодилы на 

цепь посажены. Ни войны, ни охоты! 

Посидел Падишах на троне да на печи неделю-другую и закричал от скуки 

страшным голосом: «Скучно! Подать мне сюда всех великих мудрецов да 

чародеев! Прибежали испуганные мудрецы: «Что тебе надобно, царь-

государь?» «Развеселите меня! Придумайте забаву царскую, чтоб не грустилось 

мне. Как угодите мне – велю золота отсыпать, сколько унесёте, а нет – мой меч 

– голова с плеч!» — Так раньше у царей водилось. 

Опечалились мудрецы, пригорюнились и пошли думать, как грозному шаху-

падишаху угодить. Дал на все думы царь лишь три дня и три ночи. Начали 

мудрецы лбы морщить да головы себе чесать. Время, назначенное проходит, 

зовёт их грозный владыка к себе. «Ну что, придумали?» — спрашивает. Один 

чародей достаёт кубики золотые, цепочки серебряные. 

Поиграл цепочками царь, побросал кубики. Не понравилось! «С глаз долой!» — 

закричал. Хорошо ещё, казнить не велел. Второй мудрец вынул шары 

изумрудные да кегли мраморные. Покатал правитель шары, тоже не 

обрадовался этой «детской» забаве. Скоро все мудрецы были прогнаны, лишь 

один самый известный из них остался. «Ну, а у тебя, что за игрушка?» — 

спрашивает грозный царь. 

Достаёт самый старый мудрец из мешка деревянный ящичек и раскрывает его, 

а там – деревянные фигурки. Закричал царь, затопал ногами: «Что это такое?! 

Другие мне золото, бриллианты приносили, а ты что принёс!» 

«Не всё то золото, что блестит!» — мудрец отвечает. 

Посмотрел внимательнее царь и узнал в деревянных фигурках всё своё войско: 

и коней, и пехоту, и крепости, и своих генералов, а в одной фигуре узнал даже 

самого себя. 



Мудрец достал шахматную доску и на одном краю выстроил армию белого 

короля, а напротив, на другом краю доски, чёрное войско. 

Падишах с усмешкой спрашивает: «Ты считаешь, что я, великий воин, 

победитель всех народов, имеющий самую могучую армию в мире, не смогу 

справиться с небольшим отрядом деревянных игрушек?» 

Мудрец молвил: «Давай, повелитель, попробуем!» — объяснил царю правила 

игры, и они начали сражение. И вскоре индийский правитель увидел, что 

управлять небольшим отрядом шахматных фигур гораздо сложнее, чем целой 

армией. Так понравилась ему игра, что все дни и ночи проводил он за ней. 

Мудреца велел шах по царски наградить. 

Когда царь добирался до шахматного короля противника, то он по своей былой 

военной привычке окликал врага: «Эй, шах!» А когда вражеский король падал 

сражённый, то великий падишах с грустью говорил: «ШАХУ МАТ!» Сражение 

ведь кончилось на этом. 

А царь так любил воевать. В переводе на русский язык слова царя означали, что 

король погиб. 

С тех пор игра стала называться ШАХМАТЫ. 

 



 
 



 



 
 



 



 
 

 



 
 

 

 

 



 



 
 



 



 


